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一●相關書訊：

  「凡事皆會破裂。 破曉，破浪，破音。 承諾會被打破。 心會破碎。」

二●內容摘錄：

三●我的觀點：

  隨著情節的進行，我慢慢的理解到，夏洛特心裡又何嘗不是充滿痛苦、劇烈交戰？

，卻在無意間一點一滴的傷害到周遭的親人。善意所導致的負面結果，讓整件事變的更難以用單純的對與錯來評

斷，只能說夏洛特用她認為最正確的選擇，愛著小柳。

  在我看來，愛，是不應該讓人受傷的。如果做決定前可以先從別人的角度看事情，

，充分的討論行成共識，過程中的傷害便可以減到最小。如果在評論和決定前沒有從各個角度了解事情的同層面

，所做出的決定很可能是片面的、不客觀的。當你能從各方面看待一個事件，便能更正確迅速的做出抉擇

意不被扭曲的傳達。以這本書為例，小柳真正在乎的可能只是家人在一起溫馨的感覺，

本書從不同的角度和立場切入探討一個有著成骨不全症小孩的家庭面臨的困境。媽嗎夏洛特用自己的方法愛著患

有成骨不全症的孩子－小柳，並堅信藉由醫療不當疏失的訴訟得到的理賠金額，可以讓小柳過著更好的生活

使訴訟的代價是失去婦產科醫師，派普，同時也是她最好的朋友和她之間的友情。即使訴訟的過程中

個又一個的謊言，甚至將丈夫尚恩和大女兒小愛推的離自己更遠。作者茱迪．皮考特以一貫細膩的筆法

  說到回憶，好的回憶與不好的回憶永遠無法取得平衡。我不確定我怎麼會用破裂的片刻來衡量你生命的價

值—那些片刻包括手術、骨折、緊急事件。為什麼我不是用其他的幸福片刻來衡量呢也許這讓我成為悲觀主義者

，也許這讓我成為現實主義者。也許這讓我成為一名母親。（p.305）

  站在不同角色的立場看待同一件事情，角色內心的拉扯和自我發現讓我了解到很多時候事情並不是表面上的

單純，而是由許多被忽略的小事所組成的。從小地方切入觀察，事情的錯綜複雜往往超乎想像

行，體會情感之間的拉扯和沒有絕對對與錯的選擇。從不同的人物看著訴訟對生活甚至是心理帶來的影響

想看一個母親的定位。當你認為自己做的事是為了孩子好，有沒有可能你正傷了孩子？

  剛開始讀這本書的時候，我很不能理解媽媽夏洛特的想法。為了使小柳過更好的生活而說出希望小柳從來沒

有出生過這樣的話，對於還分不清謊言和現實的小孩而言，這會是多麼大的傷害？為了金錢將最好的朋友派普告

上法院，難道夏洛特忘記派普是如何一路支持她、幫助她？

PDF 檔案使用 "pdfFactory" 試用版本建立 www.ahasoft.com.tw/FinePrint

http://www.ahasoft.com.tw/FinePrint
http://www.ahasoft.com.tw/FinePrint


四●討論議題：

  這本書就像是生活的縮影，發生的事件大多沒有絕對正確的選擇，每個心痛或讓人感動的片段

始思考生命的意義、人與人之間的關係和抉擇。

  每對懷孕父母都會說，他們不要完美的嬰兒，只要孩子健康就好。但萬一孩子出生時身體有殘缺時

面對？而生命的價值究竟又該用什麼來衡量？

  「我們每個人真正想要的，是被愛，那種渴望，會逼我們做出最惡劣的行為。」小心輕放另一個吸引我的是

大女兒小愛的角度，當眾人的焦點放在患有成骨不全症的妹妹身上時，小愛那種想要被看見

能被理解的。雖然知道這並不是解決問題的良好途徑，但還是忍不住的藉著自殘、催吐來證明自己的存在

  反思自己的生活，很多時候我們都只看到事情的表面，就快速的做了定論，沒有去探究背後的意涵或原因

用自以為是的見解和角度去評斷別人的行為，卻根本不了解她的個性和想法。其實不管我們的經驗和知識多豐富

，面對別人的時候，都該放下身段像一張白紙一樣的去理解他。從小愛的角度看事情，

受和難過，傷害自己不一定要有強大的原因或理由，有時缺少的只是一句簡單的關懷或擁抱
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？所有的行為都是源自於愛

讓整件事變的更難以用單純的對與錯來評

，了解真正的需求和想法後

如果在評論和決定前沒有從各個角度了解事情的同層面

便能更正確迅速的做出抉擇，讓善

，賠償金對於生活的改善並

媽嗎夏洛特用自己的方法愛著患

可以讓小柳過著更好的生活。即

即使訴訟的過程中，要撒下一

皮考特以一貫細膩的筆法，寫出每

我不確定我怎麼會用破裂的片刻來衡量你生命的價

為什麼我不是用其他的幸福片刻來衡量呢也許這讓我成為悲觀主義者

角色內心的拉扯和自我發現讓我了解到很多時候事情並不是表面上的

事情的錯綜複雜往往超乎想像。圍繞著訴訟的進

從不同的人物看著訴訟對生活甚至是心理帶來的影響，去想

？

為了使小柳過更好的生活而說出希望小柳從來沒

為了金錢將最好的朋友派普告
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每個心痛或讓人感動的片段，讓我不禁開

但萬一孩子出生時身體有殘缺時，該如何

小心輕放另一個吸引我的是

小愛那種想要被看見、渴望愛的感覺是很

催吐來證明自己的存在。

沒有去探究背後的意涵或原因。

其實不管我們的經驗和知識多豐富

，讓我深入體會被忽略的感

有時缺少的只是一句簡單的關懷或擁抱。

PDF 檔案使用 "pdfFactory" 試用版本建立 www.ahasoft.com.tw/FinePrint

http://www.ahasoft.com.tw/FinePrint
http://www.ahasoft.com.tw/FinePrint

